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Líneas de investigación: 
 

Busco comprender los mecanismos neurofisiológicos subyacentes a la cognición (control 

cognitivo/funciones ejecutivas y regulación emocional), utilizando electroencefalografía de 

superficie y eye-tracker. En particular, he estudiado el papel del córtex prefrontal en la planificación 

cognitiva. Nuestro trabajo más reciente ha demostrado cómo la actividad oscilatoria theta juega un 

rol en distintos aspectos del rendimiento en la elaboración y ejecución de planes. Además, estudio 

cómo diferentes orientaciones del apego influyen en las estrategias de regulación emocional. 

Nuestros hallazgos recientes sugieren que las personas con altos niveles de evitación del apego 

pueden experimentar dificultades al usar la estrategia de reevaluación cognitiva. Finalmente, 

estudio las funciones ejecutivas en el desarrollo Infantil centrándome en cómo las funciones 

ejecutivas, como la flexibilidad cognitiva, la memoria de trabajo y la planificación, evolucionan con 

la edad en niños, utilizando una batería basada en pruebas tradicionales y pruebas diseñadas en 

nuestro laboratorio 

Proyectos de investigación:  
 

• 2022-2024: FONDECYT de Iniciación 2022-2024 grant 11220009: “Cognitive control 

of emotions: Attachment Styles as a window to examine the combined role of brain 

oscillations and pupil dynamics during emotion regulation”.  
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• 2022: FDPD-UCN: Implementación de un método de enseñanza del cálculo y su 

efecto en el desarrollo de habilidades cognitivas. Co-Investigador. 

• 2021-2022: UCN fondos Semilla N°063/2021: “Validation of a neuropsychological 

evaluation of executive functions battery in children”. Investigador Principal 
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